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LionsFrauenOnline - Highlights 22.04.2026 
 
 

Liebe Lions Frauen, 
 
Aufbauend auf unserem Treffen vom 28. Januar 2026 fand am 22. April 2026 
unser 9. Zoom Meeting statt: 
Feel Good im Club! Teil 2: Das Miteinander durch informelle Treffen stärken – 
Begegnungsabende und Clubreisen  
 
Andrea Meermann begrüßt im Namen des LionsFrauenOnline-Teams die 39 
anwesenden Frauen. Das Thema des heutigen Meetings beschäftigt sich mit den 
Fragen, wie durch gemeinsame Aktivitäten der Club Mitglieder das „Betriebsklima“ 
verbessert und die Treffen zu einem Wohlfühl-Erlebnis werden können: eben Feel 
Good im Club. 
 
Im Vorfeld hatten wir dazu aufgerufen, dass sich Lions Frauen melden, die ihre 
eigenen Beispiele und Erfahrungen vortragen. Das Thema des heutigen Meetings 
lässt daher viele Teilnehmerinnen zu Wort kommen, die darüber berichten, welche 
informellen Treffen ihre Clubs organisieren und wie sich Clubsitzungen auflockern 
lassen, die durch eine Agenda stark strukturiert sind. 
 
Hauptakteurinnen waren Cécil Heger, Sylvia Döring und Elena Aterley, die über ihre 
Clubaktivitäten berichteten. Uschi Ronnenberg und Gabriele Tornow konnten zwar 
nicht selbst am Meeting teilnehmen, haben uns in Vorgesprächen aber einige 
Informationen gegeben, die Andrea vortrug. In der offenen Runde wurden weitere 
Veranstaltungen vorgestellt und Fragen bis hin zur Organisation von Jubiläen 
besprochen. 
 
Wir geben hier nicht die Beiträge der einzelnen Referentinnen wieder, sondern 
fassen die Vorschläge nach Veranstaltungstypen in der anhängenden Liste 
zusammen. 
 
Abschließend dankt Andrea für den anregenden Austausch und weist auf das 
nächste Meeting hin. 
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Das nächste Zoom Meeting behandelt das Thema  
Sichtbar Gutes tun 
Wie werden wir sichtbarer? Print Medien, Social Media, Website 
am Mittwoch, 4. November 2026 um 20 Uhr 
 
Mit herzlichen Dank an alle Teilnehmerinnen schließt Andrea die Sitzung. 
 
Der gesamte Verteiler erhält diese Mail und als Anlage die Liste der informellen 
Treffen Vorschläge 
 
Gerne könnt Ihr diese E-Mail in Eurem Club verteilen. 
 
Bei Fragen und Anregungen freuen wir uns auf Eure Mails an: 
lionsfrauen@gmail.com  
 
Ihr findet uns im Netz: https://111rs.lions.de/lionsfrauenonline 
 
 
Viele Grüße von der 
Arbeitsgruppe LionsFrauenOnline, Distrikt Rheinland-Süd 
 
Roswitha Burger, LC Bergische Löwinnen 
Anja Eckey-Rieger, LC Siegburg Löwensterne 
Andrea Meermann, LC Langenfeld–Lady Lions 
Antje Müller, LC Jülich Gavadiae 
Henriette Niecknig, LC Bonn-Liona (Protokoll) 
Jasna Rezo-Flanze, LC Köln-Ursula 
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